HUONG DAN TU HQC CHO HQC SINH MON SINH HQC 8
A.NOI DUNG GHI BAI TRONG VO

Trwéc khi HS viét bai cin doc ky sach gido khoa ciia bai dang hoc, ¢6 thé tw minh tra 1oi
cac ciu héi 1énh, ddng thoi xem qua ndi dung bai hoc

Bai 1: BAIMO PAU

I. VI TRi CON NGUOI TRONG TU NHIEN
- Nguoi la BV thudc 16p Thu.
- Pic diém co ban phén biét nguoi va dong vat:

+ Biét ché tao va sir dung cong cu lao dong vao nhirng muc dich nhét dinh

+ C6 tu duy

+ C6 tiéng noi va chir viét
II. NHIEM VU CUA MON CO THE NGUOI VA VE SINH
- Cung cap nhiing kién thirc vé cu tao va chitc ning cua cac co quan trong co thé
- Mbi quan hé giita co thé véi méi trudng dé dé ra bién phap bao vé co thé.

- Théy 6 mdi lién quan gitra mon hoc vdi cdc mon khoa hoc khac nhu: y hoc, TDTT, diéu khéc,
hoi hoa ......

III. PHUONG PHAP HQC TAP MON HQOC CO THE NGUOI VA VE SINH (SGK)
- Quan sat tranh anh, mo6 hinh, lam ti€u ban

- Thuc hanh thi nghiém ’
- Van dung kién thurc vao thuc té

CHUONG I: KHAI QUAT VE CO THE NGUOI
Biai 2: CAU TAO CO THE NGUOI
I. CAU TAO
1. CAC PHAN CO THE
- Co thé nguoi gdm 3 phan 1a dau, than va chi
- Co hoanh ngan céch gitra khoang nguc va khoang bung.
- Khoang nguc ¢o cac co quan tim, phoi

- Khoang bung c¢6 cac co quan: da day, rudt, gan, tuy, than, bong dai, co quan sinh san



2. CAC HE CO QUAN

Hoc bang 2 SGK/9

i Cac co quan trong tung Chirc niang tirng hé co’ quan
H¢ co quan hé co quan
Heé van dong | Co va xuong Nang d& va Van dong co thé

He¢ tiéu hoa | 6ng ti€u hda va cac tuyén | Ti€p nhan va bién doi thirc an thanh chat dinh

ti€éu hoa dudng cung cép cho co thé
H¢ tuin Tim va h¢ mach Ve chat dinh dudng, O t6i céc té bao va chat
hoan thai, CO; tir té bao téi co quan bai tiét

Hé hé hap | Mii, khi quan, phé quan | Thuc hién trao doi O, CO; giita co thé va moi
va 2 14 phoi truong.

Hé bai tiét | Than, dng dan nudc tiéu, | Loc thai cac chat du thira doc hai, gop phan 6
bong dai dinh méi truong trong.

H¢é than kinh | Nao, tiy séng, day TK, | Tiép nhan va tra 10i cac kich thich ciia moi
hachTK truong, diéu hoa hoat dong cac co quan.

I1. SU PHOI HOP HOAT PONG CUA CAC CO QUAN (giam tai)

B. BAI TAP VE NHA

I. Tric nghiém

Cau 1. Con ngudi 1a mit trong nhirng dai dién caa:
A. 16p Chim.

B. 16p Ludng cu.

C. 16p Bo sat.

D. 16p Tha.

Céu 2. Con nguoi khac véi dong vt ¢é v & diém nao sau day?
A. Biét ché tao cong cu lao dong vao nhirng muc dich nhét dinh

B. Biét tu duy

C. C6 ngdn ngir (tiéng nodi va chir viét)

D. A, B, C déu dung

Cau 3. Sinh hoc 8 ¢6 nhiém vu la gi?

A. Cung cap nhiing kién thirc co ban dic diém cdu tao, chuc ning cua co thé nguoi trong
mdi quan h¢ voi moi truong

B. Cung cap nhiing hleu biét vé phong chong bénh tat va rén luyén than thé

C. Lam sang to mot s6 hién twong thuc té xay ra trén co thé con nguoi

D. Tét ca cac phuong an trén



Céu 4. Yéu t6 nao dwéi diy dong vai tro cot 16i, gitip con nguwoi bot 18 thude vao thién
nhién ?

A. B0 ndo phat trién

B. Lao dong

C. Song trén mit dat

D. Di chuyén bang hai chan

Ciu 5. Kién thirc vé co thé nguoi va vé sinh cé lién quan mat thiét voi nganh nao duwéi day ?
A. Tam 1y gido duc hoc

B. Thé thao

C. Y,h(_)c
D.TatcaA, B, C

Céu 6. Trong giéi Pong vat, loai sinh vt nao hién dirng dau vé mit tién héa ?
A. Con nguoi B. Goérila
C. buoi voi D. Vuon

II. Ty luan

1. Co thé ngudi gom may phan chinh? Ké tén.

Khoang bung gom nhirng co quan nao?

2. Néu chirc niing ciia cac hé co quan trong co thé?

3. Tw nghién ciru “phan II. Su phoi hop hoat dong ciia cac co quan.

C.DAN DO
-HQC BAI 2
-POC VA TRO LOI CAC CAU HOI LENH CUA BAI 3,4

-LAM BAI TAP VE NHA
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